Guatemala, 27 de junio de 2025

Licenciada

Ana Olivia Castafieda Arroyo
Directora General

Direccién General de las Artes
Ministerio de Cultura y Deportes
Su Despacho

Licenciada Castafieda Arroyo:

Me dirijo a usted de la manera mas atenta y con el fin de presentarle mi informe de
actividades realizadas correspondientes al Quinto Producto, conforme a los
alcances establecidos en los términos de referencia, y los resultados esperados

que a continuacion se detallan. Segun Contrato No. 185-181-2025-DGA-MCDy
Resolucion VC-DGA-021-2025.

e Elaboré la planificacion de las capacitaciones de los cursos de técnica vocal
para coro.

¢ Elaboré el cronograma de capacitaciones de los cursos de técnica vocal para
coro.

e Realicé las capacitaciones de los cursos de técnica vocal para coro.
e Elaboré el informe que solicitaron las Autoridades Superiores.

e Otras actividades afines a mi contratacion que me fueron asignadas por la
Autoridad Superior. /\\
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Informe del Quinto Producto

Elaboracién de Planificacion, cronograma, realizacién de las capacitaciones de
técnica vocal para coro de la Direccion de Formacion Artistica del municipio de

Guatemala del Departamento de Guatemala.

1. Se elaboré la planificacién, cronograma de actividades, el desarrollo de
técnica vocal para coro, correspondiente al mes de junio de 2025. Se
desarrollaron 15 clases segun fechas establecidas en el cronograma.
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ANEXOS

Planificacion y cronograma del Taller de técnica vocal para coro



Planificacion del taller de técnica vocal para coro

Establecimiento: Direccion de Formacion Artistica, del Bcaoimo‘am Guatemala del Umum:msm:ﬁo de Guatemala

‘Periodo Competencias " Indicadores de Logro Contenidos Actividades Recursos
1. Mejora el control del aire | 1. Realiza ejercicios de 1. Practica de la 1. Realizara una serie de ejercicios | Recursos Humanos:
en los ejercicios de | respiracién controlada, cancion superpuesta | de respiracion combinados con | Maestro
vocalizacion con ligado y | manteniendo una movimientos de brazos y piernas Alumnos
estacato exhalacion uniforme. 2. Ejercicios de
respiracion fase 3 2. Inhalara profundamente por la | Recursos Materiales:
2. Reconoce habitos 2. Identifica y aplica al nariz al realizar un movimiento y Hojas de papel,
saludables para el cuidado | menos tres cuidados 3. Ejercicios de exhalar por la boca al realizar otro | marcador,
de su voz basicos de la voz en su vocalizacion con almohadilla, lapiz y
vida diaria. ligado y estacato 3. Se asegurara que el abdomen borrador.
3. Canta o habla con una suba y baje al respirar, en lugar de
postura y proyeccion vocal | 3. Utiliza una técnica 4. Practica del Himno | que solo lo haga el pecho Recursos
correcta. adecuada para proyectar | Nacional de Tecnoldgicos:
Mes de la voz sin esfuerzo. Guatemala, estrofas | | 4. Practicara la respiracion Bocina, Laptop,
junio 4. Reconoce la diferencia y 'y coro diafragmatica con los ojos teléfono, internet
NONm 0:”—.0 __QNQO < estacato 4, mJﬁO_Jm de %0_‘3& Om—.ﬂNQOm para concentrarse en @-

afinada, | y I estrofas y
coro del Himno Nacional
de Guatemala

movimiento del abdomen

5. Inhalara por la nariz y exhalara
por la boca con los labios
fruncidos, como si estuvieran
soplando suavemente una vela

6. Hara estiramientos suaves para
abrir el pecho, con las manos sobre
la cabeza, para faciltar la
respiracion

Aplicaciones Web:
WhatsApp




Cronograma del Taller de Técnica vocal para coro

Establecimiento

Direccién de Formacion Artistica, del municipio de Guatemala del
| Departamento de Guatemala _

Actividades

Mes de junio 2025

Fecha

02

03

04 05 06 09 10 11 12 13 16 17 18 19
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1. Realizara una serie de ejercicios de
respiracion combinados con
movimientos de brazos y piernas

2. Inhalara profundamente por la nariz
al realizar un movimiento y exhalar por
la boca al realizar otro

3. Se asegurara de que el abdomen
suba y baje al respirar, en lugar de que
solo lo haga el pecho

4. Practicara la respiracion
diafragmatica con los ojos cerrados
para concentrarse en el movimiento del
abdomen

5. Inhalara por la nariz y exhalara por
la boca con los labios fruncidos, como
si estuvieran soplando suavemente
una vela

6. Hara estiramientos suaves para
abrir el pecho, con las manos sobre la
cabeza, para facilitar la respiracion




